Madplan for Lupinen fra uge 
UGE: 1-7-13
Mandag: 
Rugbrød
Tirsdag:

Grød
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Onsdag:

Rugbrød
Torsdag:

Tunfrikadeller
Fredag:

Rugbrød
UGE:  2-8-14
Mandag:

Rugbrød
Tirsdag:

Kylling
Onsdag:

Rugbrød
Torsdag:

Boller i Karry
Fredag:

Rugbrød
UGE: 3-9-15
Mandag:

Rugbrød 
Tirsdag:

Suppe
[image: image2.wmf]Onsdag:

Rugbrød
Torsdag:

Kødsovs
Fredag:

Rugbrød
UGE: 4-10-16
Mandag:
                
Rugbrød
Tirsdag:
                Grød
Onsdag:

Rugbrød
Torsdag:

Fisk
Fredag:

Rugbrød
UGE: 5-11-17
[image: image3.wmf]Mandag:

Rugbrød
Tirsdag:
                Kylling
Onsdag:

Rugbrød
Torsdag:

Suppe
Fredag:

Rugbrød

UGE:  6-12-18
Mandag:

Rugbrød
Tirsdag:

Oksekød
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Onsdag:

Rugbrød
Torsdag:

Tunfrikadeller
Fredag:                   Rugbrød


